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Atemtest

¹³C Atemtest – Helicobacter pylori
¹³C Atemtest-Set (56)

5 – 6 Tief einatmen, Atemluft langsam und vollständig (Restluft) durch den Trinkhalm in die zwei Tubes mit blauem 
Deckel (A und B) blasen. Jeweils sofort verschliessen

7 2 g Zitronensäure (Acidum citricum, wenn gewünscht auch die Süsssto�tabletten) in 100 mL H2O auflösen 
und vollständig trinken

8 Die Harnsto� Tablette (¹³C-ureum) in 100 mL H2O auflösen und dann vollständig trinken

9 30 min warten

10 – 11 Tief einatmen, Atemluft langsam und vollständig (Restluft) durch den Trinkhalm in die zwei Tubes mit grünem 
Deckel (C und D) blasen; jeweils sofort verschliessen




