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Test respiratoire

Test respiratoire au ¹³C – Helicobacter pylori
Kit test respiratoire ¹³C (56)

5 – 6 Inspirer profondément et, à l’aide de la paille, expirer lentement et entièrement l’air (air résiduel) dans les deux 
tubes avec bouchon bleu (A et B), puis refermer immédiatement les tubes

7 Dissoudre 2 g d’acide citrique (Acidum citricum, et les tablettes d’édulcorant si souhaité) dans 100 mL H2O et 
boire tout le contenu

8 Dissoudre la tablette 100 mg d’urée (¹³C-ureum) dans 100 mL H2O et boire tout le contenu

9 Attendre 30 min

10 – 11 Inspirer profondément et, à l’aide de la paille expirer lentement et entièrement l’air (air résiduel) dans les deux 
tubes avec bouchon vert (C et D), puis refermer immédiatement les tubes




